Jak se zachovat pi1 hlavnich mimoradnych udalostech

V ptipad¢ uniku nebezpecné chemicke latky

- okamzité opustit volné prostranstvi a vyhledat tkryt v nejblizsi budove. Pokud je to mozné, zdrzovat se na strané
budovy odvracené od mista Gniku a ve vysSich patrech (vétSina nebezpecnych latek je t€z8i nez vzduch),

- 1ze-1i to provést, utésnit okna, dvefe a ventila¢ni otvory a vypnout odséavani v kuchyni a klimatizaci,

- pokud je ve vlastnictvi ochranna plynova maska s filtrem, pouzit ji,

- v piipad¢ kdy neni k dispozici ochranna maska a nebezpecna Skodlivina pronikd do mistnosti, dychat pies
navlhéeny kapesnik, rucnik, ¢i jakékoliv textilni latky (pfip. mnohonasobné pielozené navlhéené papirové
ubrousky), prilozené k nosu a Gstiim,

- poslouchat pokyny zachrannych slozek I1ZS a vedeni mésta a neopoustét ochranné prostory do doby vydani

pokynu k jejich moZznému opusténi.

Ochrana dychacich cest improvizovanymi ochrannymi prostiredky

Nejvhodnéjsim zpusobem je prekryti ust a nosu za pouZiti:

- vodou mirné navlhéené rousky z kapesniku, froté ruéniku, utérky, kusu flanelové latky,

- navlhéené buniéité vaty,

- mnohonasobné pfelozeného, navlhéeného toaletniho papiru, ubrousku apod..

Uvedené prostiedky se upevni v zatylku pfevazanym $atkem ¢i §alou.

Vlhéeni se provadi vodou ¢i vodny roztok sody nebo kyseliny citrénové (podle vlastnosti ohrozujiciho plynu).
Pro épavek — amoniak (plyn zdasaditého charakteru) — piiprava ochranného roztoku:

100 g kyseliny citronové (asi 6 polévkovych 1zic) vsypat do 1 litru vody a dikladné rozmichat. V ptipadé, Ze neni
k dispozici kyselina citrénova, je mozné jako ochranny roztok pouzivat potraviny, které kyselinu citrénovou
obsahuji — dzusy, citronova §t'ava, oranzady, limonady atd.

Pro plyny kyselého charakteru (napr. chlor, kyslicnik siricity, kyslicniky dusiku apod.):

50 g jedlé sody — zazivaci soda bikarbona (asi 5 polévkovych 1zic) vsypat do 1 litru vody a dikladné rozmichat.

V ptipad€ vzniku vétrné smrsti

- opustit co nejrychleji volné prostranstvi a ukryt se do nejblizsi pevné budovy,

- pokud je v budove tkryt civilni ochrany nebo sklepni prostor, ukryt se v ném,

- pti ukryti v nadzemnich ¢astech budovy uzaviit a co nejlépe zabezpecit okna, okenice a dvefe na navétrné strany,
- je-1i to mozné oteviit okna ¢i dvefe na zavétrné strané (vyrovnani tlaku vzdusnych proudii v budove),

- pohyblivé véci a dopravni prostiedky umistit pokud mozno do zavétrnych stran budov.

V ptipad¢ nebezpeci povodné
- uzavtit a zabezpecit okna a dvete sklepti a ptizemi budov,
- pokud je to mozné, odst€hovat cenné véci z ptizemi do vyssich pater,

- odvézt automobil ze zdplavového uzemi a zaparkovat jej na bezpecném miste,



- v ptipad¢ vlastnictvi pozemku v zaplavovém uzemi odstranit z n¢ho odplavitelny material, nebo jej zajistit proti
odplaveni. Odvézt na bezpecné misto chemikalie a skladované pohonné hmoty (garaze),

- pripravit evakuaci doméacich a hospodatskych zviftat,

- pripravit si evakuaéni zavazadlo,

- pti vyhlaseni evakuace opustit ohrozeny prostor. Neni-li mozné zajistit si ndhradni ubytovani vlastnimi silami,

presunout se do shromazdist’ evakuovanych (evakuacnich stfedisek), o kterych bude vefejnost informovana.

Evakuace obyvatelstva

Varovani, evakuaci a ukryti osob pfed hrozicim nebezpecim zajist'uji orgdny obce. Pfi provadéni zachrannych a
likvidaénich praci je opravnén nafidit evakuaci osob rovnéz velitel zasahu (zpravidla ¢len HZS). Evakuace je
jednim z opatfeni, které bude vydano vzdy, pokud nebude mozno zajistit ochranu osob v mistech jejich pobytu
jinym zpisobem.

Aktudlni plan evakuace pro piipad povodné je zpracovan krizovym fizenim méstského ufadu a evakuaci z
ohrozeného mista organizuje po dohodé¢ s velitelem zasahu starosta mésta.

Evakuaci se zabezpecuje premisténi osob, zvitat, pfedméta kulturni hodnoty, technického zatizeni, ptipadné stroja
a materialu k zachovani nutné vyroby a nebezpeénych latek z mist ohrozenych mimotradnou udalosti. Evakuace se
provadi z mist ohrozenych mimofadnou udalosti do mist, ktera zajistuji pro evakuované obyvatelstvo nadhradni
ubytovani a stravovani.

Evakuace se vztahuje na vSechny osoby v mistech ohroZenych mimofadnou udalosti s vyjimkou téch, které se

budou podilet na zachrannych pracich a na fizeni evakuace.

Diivodem pro vyhlaseni evakuace miize byt:
- povodeii nebo zatopova vlna,

- nebezpeci zamoteni chemickymi latkami,

- poZzar,

- hrozici vybuch,

- stavebni narusSeni objektu apod.

Pti natizené evakuaci jsou ob¢ané povinni zejména:

- dodrzovat pokyny slozek IZS a organti zabezpecujicich evakuaci,

- uhasit ohen v topidlech,

- uzaviit pfivod vody a plynu a vypnout elektrické spotebice (mimo lednic¢ek a mraznicek),
- ovefit zda sousedé védi, Ze maji opustit byt — lokalitu,

- détem vlozit do kapsy odévu cedulku se jménem a adresou,

- vzit evakuaéni zavazadlo oznacené jménem a adresou,

- uzaviit okna a uzamknout byt,

- dostavit se na ur¢ené misto podle vyhlasovanych pokynti organt obce,

- nechat volné prijezdné §itky komunikaci k nastupnim plocham pro pozarni techniku a ke zdrojiim vody.



Obsah evakuac¢niho zavazadla

Evakuaéni zavazadlo se pfipravuje pro piipad opusténi bytu v dasledku
vzniku mimofadné situace nebo nafizené evakuace. Jako evakuacni
zavazadlo poslouzi napf. batoh, cestovni taSka nebo kufr. Zavazadlo

oznacte svym jménem a adresou.

Zavazadlo obsahuje:

- zakladni trvanlivé potraviny, nejlépe v konzervach, dobie zabaleny chléb
a hlavné pitnou vodu,

- pfedméty denni potieby — jidelni misky a ptibor, umélohmotna nebo polni

lahev, ndz, provazek, siticko, zaviraci Spendlik, otvira¢ na konzervy,

- osobni doklady, penize, pojistné smlouvy a cennosti,

- nadoby s tekutinami — voda, ¢aj, $tavy apod.,

- pfenosné radio s rezervnimi bateriemi,

- toaletni a hygienické potfeby — toaletni papir, mydlo, kartacek na zuby a zubni pasta, ruénik,

- osobni 1éky a dalsi prostfedky — doporucujeme tlakovy obvaz, 1éky tisici bolet, snizujici horecku, dezinfekéni
nebo antiseptické prostiedky,

- spaci pytel, deka, prikryvka, karimatka, nafukovaci lehatko,

- nahradni pradlo, nahradni obuv a obleceni, plasténka, Satek, pokryvka hlavy,

- pro déti hracka, knihy a dal$i prostiedky pro zkraceni dlouhé chvile,

- bateriova svitilna, zapalky, svicky, zapalovag.

Nelze s sebou brat objemné predméty, rychle se kazici potraviny, alkohol, zbrang, jedovaté latky a zbyte¢né véci.

Ukryti obyvatelstva
Ukrytim se rozumi vyuziti tkrytd civilni ochrany a jinych vhodnych prostorti, které se stavebnimi a jinymi
dopliikkovymi upravami ptizptsobuji k ochran¢ obyvatelstva. K tomuto ucelu se vyuzivaji stale a improvizované

ukryty.

Stalé ukryty

Stalé ukryty jsou jiz v dobé miru vybudované ochranné stavby k ukryti obyvatelstva zejména za valecného stavu.
Jsou vybaveny technologiemi, které umoziuji dodavky nezavadného vzduchu, pitné vody, ptip. elektrické energie.
Cleni se na stalé tlakové odolné Ukryty a stalé protiradiaéni ukryty. Rada téchto ukrytdl byla vybudovana s
dvoutcelovym vyuzitim jako garaze, kina, obchody, sklady apod. Byly budovany v obdobi studené valky ve
velkych méstech a na izemich, ktera byla predpokladanym cilem mozného napadeni zbranémi hromadného niceni.
Z tohoto diivodu je jejich rozmisténi v CR nerovnomérné. V souvislosti s uvolnénim mezinarodniho napéti a
snizenim rizika globalni raketo-jaderné valky po roce 1990 byla vystavba novych stalych ukryti zastavena. V
soucasné dob¢ jsou nekteré z téchto staveb udrzovany péci obci, na jejichz izemich jsou zbudovany.

Stalé tlaku odolné ukryty zajist'uji ochranu ukryvanych osob proti tlakové viné, pronikavé radiaci, radioaktivnimu

zamofeni, svételnému a tepelnému impulsu, proti u€inkiim chemickych zbrani a biologickych prostredku.
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Stalé protiradiacni ukryty poskytuji obdobnou ochranu jako stalé tlakové odolné tikryty s omezenou odolnosti proti
ucinktm tlakové viny.

Improvizované Ukryty jsou suterénni a jiné vhodné prostory obytnych domt, provoznich a vyrobnich objektd,
které se za stavu ohrozeni statu a za valecného stavu ptizptsobuji k ochrané pied ucinky soudobych bojovych
prostiedkd. V miru se k ukryti pfed toxickymi uc€inky nebezpecnych chemickych latek vyuzivaji pfirozené
ochranné vlastnosti obytnych a jinych budov. Jedna se zpravidla o mistnosti a prostory na odvracené strané od
zdroje nebezpeci, utésnéné proti pronikani téchto latek.

Opatieni k ukryti obyvatelstva jsou zahrnuta do havarijnich planti kraji a obci s rozsifenou ptisobnosti a do
vngjsich havarijnich planti provozovatell rizikovych ¢innosti — v nasem pfipad¢ jsou obci s rozsifenou pisobnosti

Kralupy nad Vltavou.



